e LA FACULTAD DE FARMACIA Y LA b .mﬁ“,md
e S®.  FACULTAD DE CIENCIAS DEL DEPORTE de Farmacig
R TE INVITAN A PARTICIPAR EN ;

Dirigido a todo el personal y estudiantes de la
Facultad de Farmacia

Duracion: 2 Sesiones a la semana de 30
minutos c/u, durante todo el semesire
Inicio: 1 de septiembre

EL PROGRAMA INCLUYE

« Toma de signos vitales

« Acompanamiento Presencial

« Entrega de resuitados al
finalizar el periodo

REGISTRO
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E] R == En cada sesion de entrenamiento, se recomienda asistir con ==
FEIE vestimenta que le permita moverse con comodidad, estar

hidratado y haber consumido alimentos una hora antes.

Informes: him_ff@uaem.mx

Horario: Lunes de 16:00 a 16:30
Viernes 10:00 a 10:30 hrs

Valor: 10 horas de Formacdn

Integral




